Sur les pas de I'écrivain florentais Julien GRACQ (1910- 2007)

La Promenade Julien Gracq (inaugurée le 23 novembre 2008)

« La Promenade » de I'écrivain qu'il empruntait quotidiennement pour mar-
cher, admirer le paysage : le fleuve, I'lle batailleuse, le village de la Meille-
raie, les pécheurs, la nature, la Loire, fleuve vivant, changeant au rythme
des saisons, s'illuminant sous le soleil et se cachant sous la brume.. « La
Promenade » une invitation au voyage...

La Plate de Loire
« Aussi loin que remonte ma mémoire, le bateau de mon pére, la longue
et lourde plate vert d'eau avec son nez tronqué, avec sa bascule &
l'arriére qui servait de vivier pour le poisson, son banc du milieu percé
=48 d'un frou ol on pouvait dresser un mat pour une voile carrée, a tenu
gl dans ma vie une place presque quotidienne: il était amarré au quai de la
Loire, & trente métres devant nofre maison ; |'y sautais aussi familiére-
ment, les rames sur I'épaule, les tolets & la main, que plus tard j'enfour-
chai ma bicyclette. »

J. GRACQ Les Eaux étroites

Jeux d’enfants

« Quand je passe dans les rues de Saint-Florent, ou quand je me pro-
méne sur les bords de Loire, je m'étonne de I'absence de jeux et de cris
. d'enfants la oi, & huit, & dix ans, nos bandes menaient leur train sur le
quai et le long des buissons de la rive. A cette époque, on construisait
les épis noyés de la Loire navigable : de hautes piles de claies de chétai-
gnier s'entassaient sur la cale: le grand jeu était d'y grimper et de sauter
sur le pavé du quai de la plus grande hauteur possible. »

| J.GRACQ Lettrines 2

La promenade conduit les marcheurs entre le Pont de vallée et
le Champ des Martyrs (lieu de souvenir de la Guerre de Ven-
dée). Le long du fleuve, coté rive gauche, des ruelles ou le
sentier de la « Garenne » & la végétation généreuse condui-
| sentvers la cité pour y découvrir la vieille ville et son patrimoine
historique. Depuis I'Abbatiale juchée sur son rocher c'est une
vue panoramique exceptionnelle qui domine le fleuve et au

magnifique coucher de soleil.

Invitation a ... « quand je me proméne sur les bords de Loire...» Lettrines 2 — J. Gracq

La faune : les rongeurs; le ragondin,

Les poissons : brochet, sandre,
anguille, alose, mulet...

Les oiseaux : le héron cendré,

Les stemes, le balbuzard,

le grand cormoran, le canard,

la grébe huppé...

Les insectes : libellules, papillons...
La flore : e plantain, la gentiane,
Iarbousier, la carotte sauvage...

Les arbres : peuplier, saule, fréne

A l'occasion de crues d'hiver, la Loire
sort de son lit tandis qu'en été elle
laisse place aux bancs de sable et a la

végétation sauvage qui les recouvre.

La Loire a Vélo sétend sur800km de Cuffy (Cher)
4 llestuaire (St Brévin les Pins). Un ifinéraire dans un
paysage exceptionnel, naturel et historique que chacun
golite @ son rythme, aux merveilles qui I'entourent en

suivant le fleuve jusqu'a I'Océan. La Loire : fleuve sau-
vage d'Europe, véritable carrefour de rencontres et d'é-
changes culturels et cela bien au-dela de ses rives...

]

Le Pont & haubans, reliant la Loire-Atlantique au Maine et
Loire.

L'lle Batailleuse en face des quais, (bastion des vikings au
IXéme siécle) plantée de peupliers et de saules.

La Meilleraie, petit village de pécheurs face au Montglonne.
Les bords de Loire, le fleuve, ses rives : source d'inspiration
pour les artistes, écrivains, musiciens, peintres, photographes...
et aussi pour le plaisir de s'y promener et de s'y ressourcer.

La péche pourle plaisir des pécheurs amateurs en barque ou

sur rive.

La Loire et la gastronomie avec le célébre brochet au
beurre blanc, le filet de sandre , la poélée d'anguilles a la
provencale ... accompagnés d'un vin de terroir ...

Direction Varades

Le Pont
Champs des Martyrs (1 500m) Pont de Vallée (700m)

5 panneaux 4 panneaux

Départ sur les quais
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